Školní vzdělávací program    Škola plná pohody     ZŠ Doudleby

UČEBNÍ OSNOVY

Vzdělávací oblast : 
Člověk a jeho svět

Vyučovací předmět :
Přírodověda

Období – ročník :
2. období – 5. ročník

Počet hodin za týden :
1

 

 Cílové zaměření vzdělávací oblasti

 

Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k:

· utváření pracovních návyků v jednoduché samostatné i týmové činnosti 

· orientaci ve světě informací a k časovému a místním propojování historických, zeměpisných a kulturních informací 

· rozšiřování slovní zásoby v osvojovaných tématech, k pojmenovávání pozorovaných skutečností a k jejich zachycení ve vlastních projevech, názorech a výtvorech 

· poznávání a chápání rozdílů mezi lidmi, ke kulturnímu a tolerantnímu chování a jednání na základě společně vytvořených a přijatých nebo obecně uplatňovaných pravidel soužití, k plnění povinností a společných úkolů 

· samostatnému a sebevědomému vystupování a jednání, k efektivní, bezproblémové a bezkonfliktní komunikaci i v méně běžných situacích, k poznávání a ovlivňování své jedinečnosti (možností a limitů) 

· utváření ohleduplného vztahu k přírodě i kulturním výtvorům a k hledání možností aktivního uplatnění při jejich ochraně 

· přirozenému vyjadřování pozitivních citů ve vztahu k sobě i okolnímu prostředí 

· objevování a poznávání všeho, co jej zajímá, co se mu líbí a v čem by v budoucnu mohl uspět 

· poznávání podstaty zdraví i příčin nemocí, k upevňování preventivního chování, účelného rozhodování a jednání v různých situacích ohrožení vlastního zdraví a bezpečnosti i zdraví a bezpečnosti druhých 

 Očekávané výstupy předmětu

 

Na konci 2. období základního vzdělávání žák:

ROZMANITOST PŘÍRODY

· objevuje a zjišťuje propojenost prvků živé a neživé přírody, princip rovnováhy přírody a nachází souvislosti mezi konečným vzhledem přírody a činností člověka

· vysvětlí na základě elementárních poznatků o Zemi jako součásti vesmíru souvislost s rozdělením času a střídáním ročních období

· zkoumá základní společenstva ve  vybraných lokalitách regionů, zdůvodní podstatné vzájemné vztahy mezi organismy a nachází shody a rozdíly v přizpůsobení organismů prostředí

· porovnává na základě pozorování základní projevy života na konkrétních organismech, prakticky třídí organismy do známých skupin, využívá k tomu i jednoduché klíče a atlasy

· zhodnotí některé konkrétní činnosti člověka v přírodě a rozlišuje aktivity, které mohou prostředí i zdraví člověka podporovat nebo poškozovat

· založí jednoduchý pokus, naplánuje a zdůvodní postup, vyhodnotí a vysvětlí výsledky pokusu

ČLOVĚK A JEHO ZDRAVÍ

· využívá poznatků o lidském těle k vysvětlení základních funkcí jednotlivých orgánových soustav a podpoře vlastního zdravého způsobu života

· rozlišuje jednotlivé etapy lidského života a orientuje se ve vývoji dítěte před a po jeho narození

· účelně plánuje svůj čas pro učení, práci, zábavu a odpočinek podle vlastních potřeb s ohledem na oprávněné nároky jiných osob

· uplatňuje účelné způsoby chování v situacích ohrožujících zdraví a v modelových situacích simulujících mimořádné události 

· předvede v modelových situacích osvojené jednoduché způsoby odmítání návykových látek

· uplatňuje základní dovednosti a návyky související s podporou zdraví a jeho preventivní ochranou

· ošetří drobná poranění a zajistí lékařskou pomoc

· uplatňuje ohleduplné chování k druhému pohlaví a orientuje se v bezpečných způsobech sexuálního chování mezi chlapci a děvčaty v daném věku

 Cílové zaměření předmětu v 5. ročníku ZV

 

Vzdělávání v předmětu v 5. ročníku směřuje k:

· poznávání určujících znaků v třídění organismů 

· rozlišení základních skupin rostlin, živočichů a hub 

· seznámení se sluneční soustavou, podmínkami života na Zemi 

· pochopení sounáležitosti člověka s neživou přírodou a ostatními organismy 

· poznání lidského těla, orgánů a orgánových soustav 

· získání vztahu k vlastnímu zdraví a zdravému způsobu života 

· seznámení se základy techniky a jednoduchými stroji 

· porozumění závislosti člověka na přírodních zdrojích a nutnosti chránit životní prostředí 

· poznávání rozmanitosti života na Zemi 

 

Dílčí výstupy
Učivo
Průřezové téma

ROZMANITOST NEŽIVÉ A ŽIVÉ PŘÍRODY, OCHRANA PŘÍRODY

Od vesmíru k člověku – I. část 

Co jsme již poznali

Chápe způsob výživy rostlin, hub a živočichů.
Opakování: 

Důraz: odlišnost mezi výživou rostlin, živočichů, hub;
 

Třídění organismů

Ví, že rozdíly mezi způsobem výživy jsou základním rozlišovacím znakem hlavních skupin organismů; Ví, že jedinec patří k určitému druhu, který se vyznačuje určitou stavbou a činností těla,určitým způsobem života a zajišťuje své potomstvo.

Umí používat jednoduché atlasy a klíče přírodnin
Rod, druh

Třídění živočichů:

- bezobratlí

- obratlovci (ryby, obojživelníci, plazi, ptáci, savci)

Třídění rostlin

- rostliny výtrusné

- rostliny semenné (nahosemenné, krytosemenné)

- používání jednoduchých atlasů, klíčů
 

 

 

EV5/1

Země ve vesmíru 

Popíše sluneční soustavu, vliv Slunce na podmínky života na Zemi.

Má představu o velikosti Země. 

 

Chápe otáčení Země kolem osy a pohyb kolem Slunce, související střídání dne, noci i ročních období;

 

Vysvětlí, co je zemská přitažlivost;

 

Popíše složení vzduchu a jeho význam pro život;
Sluneční soustava

Zkoumání vesmíru

Model Země – glóbus

Velikost Země

Otáčení Země

Denní doby

Čas a denní doby

Země jako magnet

Zemská přitažlivost

Porovnání magnetického a gravitačního pole

Vzdušný obal Země

Roční období
 

 

 

 

 

EV5/2

Od vesmíru k člověku – II. část 

Člověk 

Chápe sounáležitost člověka s ostatními organismy i lidské odlišnosti;

Zná potřebu citových mezilidských vztahů a důležitost dodržování pravidel soužití lidí ve společnosti;

Uvědomuje si společné vlastnosti lidí bez ohledu na barvu pleti a národnost

Popíše stavbu lidského těla;

Chápe ochrannou funkci kůže;

Dovede popsat hlavní části kostry a vysvětlí její funkci; Dbá na správné držení těla; Ví, že svaly zajišťují pohyb; Popíše smysly a smyslové orgány, jejich funkci. Ví o činnosti mozku a nervů. Zná látky, nezbytné pro naše tělo; Popíše cestu potravy tělem; Vysvětlí princip dýchání; Ví, jakým způsobem jsou rozváděny látky po těle; Chápe celistvost lidského organismu, funkci orgánů a soustav;

Popisuje, hodnotí svůj denní režim

Ví, které potraviny a tekutiny prospívají zdraví. Zná škodlivé látky, nebezpečí kouření, alkoholu a drog. 

Umí správně reagovat v modelových situacích při styku se škodlivými látkami nebo při mimořádných událostech. Dbá na bezpečnost, chrání zdraví, umí provést jed. ošetření při úrazu, zavolat lékaře.

Ví, že rozdílnost pohlaví je základem pro rozmnožování; umí popsat jednotlivé etapy života člověka.

Chápe,splynutí pohlavních buněk jako podstatu pohlavního rozmnožování;

Vypráví o funkci rodiny; Vyjádří, co všechno mu přináší škola; Popíše základní lidská práva a práva dítěte, zná demokratické principy, pozná porušování těchto práv a principů.

Vysvětlí, k čemu nám slouží technické prostředky, uvádí příklady;

Zná jednotku síly a ví, jak ji měříme, umí jí změřit siloměrem. (pokus)

Popíše jednoduché stroje a uvádí příklady jejich využití v životě;

Ví, že energie slunečního záření je ukládána do organických látek;

Popíše funkci parního stroje a spalovacího motoru; Vypráví, k čemu se motory používají; Zná způsoby výroby elektrické energie a uvádí příklady jejího využití; 

Popíše, jaké přírodní zdroje člověk využívá. Chápe, že přírodní zdroje jsou vyčerpatelné i obnovitelné.

Ví, že životní prostředí musíme chránit; Navrhuje řešení i v regionálním měřítku.

Uvádí příklady výroby, především v místě školy, bydliště, regionu;

 

 

Popíše a na příkladech uvádí, jak činnost člověka ovlivňuje životní prostředí; navrhuje možnosti zlepšení životního prostředí své obce.

Zná zásady chování v přírodě;
Člověk na Zemi

lidská společnost

- lidská řeč

- zručnost ruky

- způsob práce a života lidí

 

 

Lidský organismus

kůže

kostra

svaly

smysly a nervy

význam potravy, vody a vzduchu

přijímání a využívání potravy

dýchání

rozvádění látek po těle

vylučování

celistvost lidského organismu

 

Naše tělo a zdraví

denní režim

infekční nemoci

hygiena, očkování 

kouření, drogy, škodlivé vlivy 

nebezpečí úrazů, ušetření drobných poranění

správné způsoby chování při mimořádných událostech (např. úraz, nemoc, autonehoda, požár, povodeň apod.)

Muž a žena

chlapec a dívka

pohlavní orgány

dospívání, puberta a další jednotlivé etapy života člověka

oplození, vývin zárodku, plodu, narození

Lidský život

rodina

škola

společnost (lidské práva, práva dítěte, demokratické principy)

 

Člověk a technika

síla – pokusy se siloměrem

páka

nakloněná rovina

kladka

kolo

energie

parní stroj

spalovací motor

elektrická energie

 

Člověk a přírodní zdroje

vzduch

voda

půda

uhlí, ropa, zemní plyn

 

Člověk a výroba

místní závody, zdroje surovin

průmysl v regionu, doprava

 

Člověk a prostředí

- vliv těžby surovin

- vliv průmyslové výroby, zemědělství

  Chráněná území, ochrana přírody;

- regionální ochrana přírody 
 

OSV5/1

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MV5/2

 

Dopravní výchova

 

 

 

 

 

 

 

 

OSV5/2

 

 

 

 

 

Lidská práva;

Práva dítěte;

OSV5/3

VDO5/3

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EV5/3

 

 

 

 

EV5/4

 

 

 

 

 

EV5/5

Od vesmíru k člověku – III. část 

Rozmanitost podmínek života na Zemi 

Zná úlohu vody v přírodě;

Ví, že teplota vzduchu, množství vody a sluneční záření nejvíce ovlivňují život v přírodě; Zná některé mořské živočichy,včetně vlastních pozorování

Popíše rozmanitost života v tropických oblastech, savanách, na pouštích, zná živočichy polárních oblastí;

Zná podnebí a podmínky života mírného pásu;

Popisuje živočichy cizokrajných oblastí, známé ze ZOO;
Voda v krajině

Moře, oceány

Množství slunečního záření na různých místech Země

 

 

 

Tropické deštné lesy

Savany

Pouště, polopouště

Polární oblasti

Podnebí mírného pásu
EV5/6

 

 

 

 

EV 5/7
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